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RESUMO 

 

Microverdes são vegetais imaturos colhidos entre 7 e 21 dias após a semeadura, período 

no qual os cotilédones estão completamente desenvolvidos. A escolha correta da 

densidade de semeadura (DS) e do tipo de substrato é crucial para alcançar alta 

produtividade e qualidade. Contudo, existem lacunas significativas no conhecimento 

sobre a produção eficaz de microverdes. Este estudo visou identificar a DS e o substrato 

ótimos para o cultivo de microverdes de beterraba amarela da cultivar Pinot. O 

experimento foi realizado em um delineamento inteiramente casualizado com um 

arranjo fatorial 3 x 3 (três densidades de semeadura x três tipos de substrato), com 

quatro repetições. Os substratos testados foram Bioplant Plus, Tropstrato HA e fibra de 

coco, e as densidades de semeadura exploradas foram 250, 312 e 375 g m-2. Os 

microverdes foram colhidos no décimo segundo dia, com avaliação da altura da 

plântula, comprimento do cotilédone e massa fresca. A DS influenciou 

significativamente (P<0,05) a produtividade dos microverdes, mas não afetou a altura 

da plântula nem o comprimento do cotilédone. O substrato Bioplant Plus, com DS de 

312 g m-2, resultou nos maiores valores de massa fresca, altura da plântula e 

comprimento do cotilédone, com médias de 81,1 g, 10,06 cm e 40,70 mm, 

respectivamente. Recomenda-se, portanto, uma DS de 312 g m-2 e o uso do substrato 

Bioplant Plus para a produção otimizada de microverdes de beterraba amarela. 

  

PALAVRASCHAVE: Beta vulgaris L., cultivar Pinot, microgreens, sementes, 

agricultura urbana. 
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