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RESUMO

Os brotos comestiveis sdo brotos jovens de plantas alimenticias, os quais possuem alto
teor de nutrientes. O uso de radiacdo UV-B (290-320 nm) vém sendo utilizadas para
inducdo da producdo de metabdlitos nas plantas (antocianinas, flavonoides,
carotenoides). Assim, objetivou-se avaliar o uso de radiacdo UV-B na producdo de
brotos de brécolis. A pesquisa foi desenvolvida no Laboratério de Plantas Medicinais
do Departamento de Producdo Vegetal, Setor Horticultura, da Faculdade de Ciéncias
Agronémicas da UNESP, Campus Botucatu. Os brotos comestiveis foram produzidos
em camara de cultivo, em bandejas de poliestireno préprias para brotos, na densidade de
3 g de sementes por 121 cm?, com 8 mL de 4gua deionizada, temperatura de 20°C, em
pleno escuro, durante 15 dias. Apos, os brotos foram submetidos a radiacdo UV-B, em
camara de emissdo. O delineamento experimental foi inteiramente casualizado em
esquema fatorial 2x3, sendo trés tempos de exposicdo a radiagdo UV-B (0, 12 e 24
horas) e dois periodos de coleta: ap6s a exposicdo as radiacdes e também 24 horas
depois. As caracteristicas analisadas foram: teor de compostos fendlicos totais,
flavonoides, antocianinas, carotenoides e atividade antioxidante pelo método DPPH.
Conclui-se que a recuperacdo metabolica de 24 horas ap0s os tempos de exposi¢cao nao
altera o conteldo relativo dos compostos bioativos. O teor de flavonoides foi
incrementado em brotos de brocolis em funcdo do tempo de exposicdo aos raios UV-B,
sendo este, mais expressivo em 24 horas. Para carotenoides, antocianina e atividade
antioxidante, o tempo de exposicdo nao diferiu.

PALAVRAS-CHAVE: Brassica oleracea var. italica, elicitores fisicos, radiacéo,
metabolitos secundarios.
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